Приложение к
 приказу №1   от 11.01.2022 г.

Распорядок дня
МАУ ДО ДООЦ «Березка» г. Улан-Удэ
на 2022 год.

8.30 – подъем
8.40 – зарядка
9.15 – линейка
9.30 – завтрак
10.00 – 11.00 – трудовой десант
11.00-12.45 – отрядные мероприятия, работа кружков и секций
13.00 – обед
14.00-16.00 –сон час
16.15 – полдник
16.30 -19.15 -  отрядные мероприятия, работа кружков и секций
19.30 – ужин
20.10 – общие мероприятия центра
21.00- 22.30 – дискотека
22.00 – отбой для младших отрядов
22.30 – приготовление ко сну
23.00 - отбой 

